
Leichtathletikquiz im Trainingslager


Team:

________________________________________________


1. Aus welchem Land kommt der erfolgreichste Athlet der Weltmeisterschaft 2009, Usain Bolt?
 Groß Britannien
 Brasilien
x Jamaika
 USA

2. Usain Bolt feierte seinen Weltrekords in Berlin 2009 angeblich mit seiner Leibspeise. Was soll er gegessen haben?
 Hamburger
 Currywurst
x Chicken Nuggets
 Pommes Frites


3.Warum wurde Jürgen Hingsen bei den Olympischen Sommerspielen 1988 in Seoul disqualifiziert?
 unsportliches Rempeln
x drei Fehlstarts
 Doping
 zu spät am Start
4. Welcher deutscher Leichtathlet gewann bei den Olympischen Spielen 2000 in Sydney Gold im 800-Meter-Lauf?
x Nils Schumann
 Jens-Peter Herold
 Jürgen Straub
 Bodo Tümmler

5. Mit welcher Disziplin beginnt der Zehnkampf der Männer?
x 100-Meter-Lauf
 110-Meter-Hürden
  Speerwurf
 Weitsprung



6. 1960 gewann der Äthiopier Abebe Bikila den olympischen Marathonlauf. Was war daran außergewöhnlich?
 "Er" war eine Frau.
 Es war sein erster Marathon überhaupt.
 Er lief unfreiwillig ca. 1 km zu viel.
x Er lief barfuß.

7. Frauen-Marathonlauf gibt es bei Olympia seit ...?
 1948
x 1984
 1972
 1912

8. Wie viele verschiedene Wurfdisziplinen gibt es bei den Olympischen Spielen in der Leichtathletik?
 2
 3 
x 4 
 5



9. Wie setzt sich der Siebenkampf der Frauen zusammen?
x drei Laufdisziplinen, zwei Wurfdisziplinen und zwei Sprungdisziplinen
 vier Laufdisziplinen, zwei Wurfdisziplinen, einer Sprungdisziplin
 zwei Laufdisziplinen, drei Wurfdisziplinen, zwei Sprungdisziplinen
 drei Laufdiziplinen, drei Wurfdisziplinen, zwei Sprungdisziplinen

10. Wie lang ist ein Marathon?
 43,276 km
 42,150 km
 42,852 km
x 42,195 km

11. Erst seit 1983 werden Leichtathletikweltmeisterschaften ausgetragen. Welche(r) Athlet(in) ist seitdem mit elfmal Gold, dreimal Silber und zweimal Bronze am erfolgreichsten gewesen?
 Usain Bolt
x Allyson Felix
 Michael Johnson
 Carl Lewis

12. Die deutsche 4x100-Meter-Staffel der Frauen reiste als Weltjahresbeste nach Katar. Das galt sonst nur noch für eine(n) weitere(n) Teilnehmer(in) aus Deutschland - wen?
 Niklas Kaul
 Konstanze Klosterhalfen
 Gesa Krause 
x Malaika Mihambo
 
13. Seit der ersten Austragung 1983 konnten nur drei deutsche Männer bei einer Leichtathletik WM in Laufdisziplinen (ohne Geher) Gold holen - wer gehört nicht zu den drei?
 Patriz Ilg
x Harald Schmid
 Thomas Schönlebe
 Willi Wülbeck
14. Bei der WM 2017 hätte Usain Bolt der erste 100-Meter-Läufer der Geschichte werden können, der zum vierten Mal WM-Gold über diese Strecke holt. Doch der Jamaikaner gewann "nur" Bronze. Wer siegte in jenem Rennen? 
 Yohan Blake
 Christian Coleman
x Justin Gatlin
 Akani Simbine
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15. Welche ungewöhnliche Trainingsmethode praktiziert Gina Lückenkemper vor dem Start?
x Sie leckt an Batterien
 Sie rennt mit Schweinen
 Sie schläft im Stehen
 Sie läuft täglich 1500 Meter rückwärts

16. Katar und Leichtathletik? Eine ungewöhnliche Kombination. Für welches der vier folgenden Ereignisse hat Katar bislang noch nie den Zuschlag erhalten?
X Basketball-WM
 Tischtennis-WM
 Handball-WM
 Schwimm-WM
17. Natürlich war auch immer Doping ein großes Thema bei Leichtathletikweltmeisterschaften. Zahlreiche Medaillengewinner wurden nachträglich disqualifiziert. In einer Disziplin sogar vier Titelträger in Folge - in welcher?
x 4 x 400 Meter der Männer
 Kugelstoßen der Frauen
 Hammerwerfen der Männer
 1500 Meter der Frauen
18.  Der aktuelle deutsche Rekord in der M80 über 10 km wird von Klemens Wittig vom LC Rapid Dortmund gehalten. Wie schnell war er bei seinem Rekordlauf?

 38:35 min
 56:39 min
x 44:55 min
 48:52 min



19. Was passierte einem Sprinter in der Antike, wenn er einen Fehlstart verursachte?
 Verwarnung
 Disqualifikation
 Strafsekunden
x Stockschläge







20. Die Leichtathletik-Gemeinschaft Olympia Dortmund (LGO) ist ein Zusammenschluss der Leichtathletikabteilungen verschiedener Dortmunder Sportvereine. Wie viele Sportvereine sind an der LGO beteiligt?
 8
x 9
 5
 6



Gesamtpunktzahl:______________________________
